
BVJ-Pflege 
 
 

Im Berufsvorbereitungsjahr - Pflege bereiten wir die Jugendlichen vor 
allem auf folgende Berufe vor:  
 

Altenpflegehelfer, Krankenpflegehelfer 
 
 
Interessenten sollten vor allem Freude im Umgang mit Menschen haben. 

 
Erfahrungen und Erkenntnisse im Rahmen von geleisteten Praktika in den 
oben angesprochenen Berufsfeldern werden vorausgesetzt. 

 
 

 Lerninhalte: 
 

 Grundpflege (Lagerungen, Waschungen, etc.) 
 

 Verhütung von Krankheiten (Prophylaxen) 
 

 Krankheitsbeobachtung  
   (Puls, Temperatur, Blutdruck, Urin, Stuhlgang, etc.) 

 
 spezielle Krankheitsbilder  

(Herzinfarkt, Schlaganfall, Epilepsie, Morbus,  
Parkinson,etc.) 

 
 Anatomische Grundkenntnisse ( Skelett,       

   Muskelaufbau, Blutkreislauf, etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


