
BVJ-Lebensmittelhandwerk/ 
Verkauf 

 
 

Im Berufsvorbereitungsjahr – Lebensmittelhandwerk/Verkauf bereiten wir 
die Jugendlichen vor allem auf folgende Berufe vor:  
 

Bäcker/Bäckereifachverkauf, 
Metzger/Metzgereifachverkauf, 

Verkäufer 
 
 
Für eine Tätigkeit in diesem Berufsfeld sind in besonderem Maße 
notwendig: 
 
• Freude am Umgang mit Kunden  
• Bereitschaft, sauber und handwerklich genau zu arbeiten  

• körperliche Belastbarkeit und Gesundheit  
• gepflegtes Äußeres im Hinblick auf Körperhygiene und Kleidung 
• Bereitschaft zu frühem Arbeitsbeginn und zur Wochenendarbeit 
 
Erfahrungen und Erkenntnisse im Rahmen von geleisteten Praktika in den 
oben angesprochenen Berufsfeldern werden vorausgesetzt. 

 
 

 Lerninhalte: 
 
 u.a.: 
 

Kennenlernen  praktischer Tätigkeiten in einer 
Bäckerei bzw. Metzgerei 
 
grundlegende Kenntnisse der Ernährungslehre 
 
Einüben von Verkaufsgesprächen 
 
 
 



Projekt „Gesundes Frühstück“ 
 

Fächerübergreifend nahm sich das BVJ des Themas an. So wurden Rezepte 
gesucht, ein Fragebogen erstellt, dieser nach der Befragung ausgewertet  und 
die Ergebnisse im Informatikunterricht in Schaubilder umgesetzt. Auch die 
fachtheoretischen Grundlagen und natürlich das Ausprobieren verschiedener 
Rezepte waren Teil des Projektes. Zum Abschluss lud das BVJ LH die Lehrer 
des Fachbereiches zu einem Frühstücksbuffet ein. Bei dieser Gelegenheit 
präsentierten die Schüler auch ihre Arbeitsergebnisse. 

 
Käseseminar 2013 

 
Nach einer theoretischen Einführung in das Thema „Käse“ durften die Schüler 
Käseplatten legen und sich zum Abschluss natürlich auch am Käsebuffet 
bedienen. 

 

 
 
 


